Procedura bezpieczenstwa w Publicznej Szkole Podstawowej
w Obrazowie obowiazujace od dnia 18 stycznia 2021 r.
w okresie pandemii COVID-19

Podstawa prawna:

e art. 10ust. 1 pkt1 iart. 68 ust. 1 pkt 6 ustawy z 14.12.2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U.
z 2020 r., poz. 910),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 stycznia 2021 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

e wytyczne zdnia 11.01.2021 r. Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Zdrowia i Glownego
Inspektora Sanitarnego dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek od 18 stycznia
2021 r., dla klas I-11I szko6t podstawowych

Zasady ogolne

Do szkoty moze uczeszcza¢ uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub  w izolacji
w warunkach domowych.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty iz niej odbierani przez opiekunow
bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje¢ drog oddechowych. W drodze do i ze szkoty
opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisoéw prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej (m.in. stosowanie $rodkow ochronnych: ostona ust i
nosa).

Przy wejsciu do budynku szkoty umieszczono informacj¢ o obowiazku dezynfekowania rak
oraz instrukcje uzycia S$rodka dezynfekujacego. Obowiazkowo wszyscy wchodzacy
do budynku szkoly sa zobowiazani do dezynfekcji rak.

Ograniczono wejscie do budynku osobom nie bedacych pracownikami

szkoly. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspélnej
szkoly jedynie w wyjatkowych przypadkach (odbior dziecka z kwarantanny) wytacznie

za pozwoleniem Dyrektora szkoty, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c) dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowiazujacych przepiséw prawa zwigzanych

Z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac $rodki ochronne: ostona ust

I nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Ograniczono przebywanie w szkole 0s6b z zewnatrz do niezb¢dnego minimum — dostarczanie
poczty, dostawa produktow do kuchni iin. (obowigzuje wtedy stosowanie S$rodkow
ochronnych: ostona ust inosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby
bez objawow chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych) i w wyznaczonych
obszarach.
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Rodzice dziecka maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostong nosa i ust do
zastosowania w przestrzeni wspdlnej szkoty (wejscie do szkoty, korytarz, szatnia, $wietlica)
oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.

Rodzic zobowigzany jest do przekazania kontaktu telefonicznego i gotowosci do odbioru
rozmowy telefonicznej ze strony szkoty ws. informacji o stanie zdrowia dziecka.

Szkota posiada termometry bezdotykowe do mierzenia temperatury. Urzadzenia sg
dezynfekowane po kazdym uzyciu.

Kazdy pracownik szkoty, ktory zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, jest zobowigzany powiadomic
o0 tym fakcie dyrektora szkoty i odizolowac ucznia w odrgbnym pomieszczeniu (pomieszczenie
izolacyjne), zapewniajagc min. 2 m odlegtosci od innych osob. Dyrektor szkoty lub osoba
wyznaczona niezwlocznie powiadamia rodzicow/opiekundw o koniecznosci odebrania ucznia
ze szkoty wlasnym s$rodkiem transportu. Rodzice/opiekunowie powinni upowazni¢ inne osoby
do odbioru dziecka w przypadku braku mozliwo$ci stawiennictwa osobistego.

Dyrektor szkoty organizuje pracg¢ ija koordynuje w sposob, ktéry umozliwi zachowanie
dystansu migdzy osobami przebywajacymi na terenie szkoly, szczegdlnie w miejscach
wspolnych i ogranicza gromadzenie si¢ uczniow na terenie szkoty oraz unikanie czestej zmiany
pomieszczen, w ktorych odbywajg si¢ zajecia. Ustalenia te dotyczg wytycznych w zakresie:

wejscia do budynku uczniow i pracownikow szkoty,

zasad dezynfekcji rak,

obowigzku zakrywania ust i nosa w czesciach wspolnych budynku, przebywania w szatni i in.,
przydziatu sal dla klas,

przerw migdzylekcyjnych,

przerw obiadowych,

zachowania zasad bezpieczenstwa podczas zaj¢¢ §wietlicowych,

Inne.

. Jedna grupa uczniéw (klasa) przebywa w wyznaczone;j i stalej sali.
. Obowiazuja ogo6lne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy

bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowa¢, sa usunigte. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze itp.)
wykorzystywane podczas zaje¢ beda czyszczone i dezynfekowane.

Uczen bedzie posiadat wiasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie bedg wymieniaé
si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga bedg umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé, a W miar¢ mozliwosci po kazdych zajgciach.

Nauczyciele bedg wietrzy¢ sale po przeprowadzonych zajeciach co najmniej raz na godzing,
W Czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajgc.

Pracownicy obstugi wietrzg cz¢sci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.
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Uczniowie mogg korzysta¢ z wyznaczonego terenu szkoty podczas pobytu na $Swiezym
powietrzu w czasie przerw pod opieka nauczyciela.

Podczas realizacji zaje¢, wtym zaj¢¢ wychowania fizycznego i sportowych,
w ktorych nie mozna zachowa¢ dystansu, ogranicza si¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Uczen nie zabiera ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie to nie dotyczy
dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczeg6lnosci z niepelnosprawnosciami.
W takich przypadkach nalezy dopilnowac, aby dzieci nie udostepnialy swoich zabawek innym,
natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub
dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Korzystanie z szatni mozliwe jest po odkazeniu rak $rodkiem dezynfekujacym umieszczonym
przed wejéciem do szatni. Kazda klasa korzysta z przydzielonych boksow i indywidualnych
szafek.

Zajecia Swietlicowe odbywaja sie W $wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zajg¢ $Swietlicowych wprowadza si¢ zapisy
dotyczace zachowania bezpieczefistwa w czasie epidemii. Srodki do dezynfekcji rak sa
rozmieszczone w $wietlicy w sposob umozliwiajacy tatwy dostgp dla wychowankow
pod nadzorem opiekuna. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie
przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankow
oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Personel kuchenny i pracownicy obstugi sprzatajacej maja ograniczone kontakty z uczniami
oraz nauczycielami.

Intendent przyjmuje wplaty za obiady w wyznaczonym dniu, godzinach i miejscu w budynku
szkoty.

Dostosowane sg zajecia pozalekcyjne 1 zajgcia wramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej uwzgledniajac odpowiednio zasady dotyczace organizacji zajec¢ lekcyjnych.

Ustalono zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, uwzgledniajac
konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek iinnych materialow przechowywanych
w bibliotekach.

We wspotpracy z pielegniarka srodowiska nauczania ustalono zasady korzystania z gabinetu
profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy uwzgledniajac wymagania okre§lone w
przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Whprowadzono dodatkowe srodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania w szkole dzieci z
chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami prawnymi, np.

- obowiazek zachowania dystansu podczas zaj¢¢ lekcyjnych, w $wietlicy,

- w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu w miejscach wspdlnie uzytkowanych,
tj. podczas zaje¢ lekcyjnych, w §wietlicy, na korytarzach, w szatni — obowiazek ostony ust 1
nosa.

Funkcjonowanie oddzialéw przedszkolnych i klas I-111
Do grupy przyporzadkowany jest staty wychowawca/opiekun.
Kazda grupa dzieci przebywa w wyznaczonej staltej sali.



. Wychowawca/opiekun organizuje przerwy dla swojej klasy/grupy, w interwatach adekwatnych
do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
wychowawcy/opiekuna klasy/grupy.

Dzieci, pod nadzorem nauczycieli, moga przebywac¢ na §wiezym powietrzu na terenie
placowki oraz korzysta¢ z placu zabaw, przy zachowaniu mozliwie maksymalnej
odlegtosci i zmianowosci grup.

. Wprowadza si¢ zakaz organizowania wyj$¢ grupowych, spacerow i wycieczek szkolnych.

. Nalezy unika¢ organizowania wiekszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu, W tym
ustali¢ bezpieczng zasade¢ korzystania przez grup¢ z szatni przed rozpoczeciem i po

zakonczeniu zajec.
Rodzic kontaktuje si¢ z nauczycielem po uprzednim telefonicznym ustaleniu indywidualnego
spotkania z zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci w wyznaczonym obszarze.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu gldéwnym umieszcza si¢ numery telefonow do wtasciwej miejscowo powiatowe;]
stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i shuzb medycznych.

Wszystkie osoby trzecie, wtym rodzice uczniéw, wchodzace do szkoly, obowigzkowo
dezynfekuja rece, musza miec¢ zakryte usta i nos oraz dostosowac si¢ do obowigzujacych stref
przebywania.

. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie,
szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza
I po skorzystaniu z toalety.

Dyrektor szkoty lub na jego polecenie wyznaczony pracownik szkoty prowadzi monitoring
codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci
sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciaggdéw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — porgezy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach
I W pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wlacznikow.

Pracownicy obstugi przeprowadzajac dezynfekcje, przestrzegaja zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodkéw do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkéw stuzacych do dezynfekc;ji.

. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszono plakaty z zasadami prawidlowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje dezynfekcji.

Pracownicy obstugi dbaja o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje
lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Szkota zapewnita pojemnik na wyrzucanie maseczek i rekawic jednorazowych przy wyjsciu
z budynku oraz na korytarzach szkoty.

Stolowka szkolna



Przy organizacji zywienia w szkole wprowadzono zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace
zabezpieczenia pracownikow, polegajace na m.in.

i.  zachowaniu odpowiedniej odlegtosci stanowisk pracy co najmniej 1,5 m,
ii. zapewnieniu $srodkow ochrony osobistej,

iii. utrzymaniu wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu
kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow, a takze higieny osobiste;.

Korzystanie z positkow odbywa si¢ w stotowce szkolnej zapewniajgcej prawidtowe warunki
sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii. Wprowadzono zmianowe
wydawanie positkow lub w miar¢ mozliwosci — spozywanie ich przy stolikach z rowiesnikami
z danej klasy. Odlegto$¢ miedzy stolikami wynosi co najmniej 1,5 m.

Przy zmianowym wydawaniu positkow blaty stolow i porecze krzesel czyszczone s po kazdej
grupie.

Wielorazowe naczynia isztuéce bedg myte wzmywarce z dodatkiem detergentu,
W temperaturze min. 60°C.

Dania i produkty sag wydawane przez obstuge stotowki.

Dzieci mogg spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢ przynoszone w
pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

Stanowisko pracy, opakowania produktow, sprzet kuchenny, naczynia stotowe oraz sztucce
beda utrzymane w wysokiej higieny mycia i dezynfekcji.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow

szkoly
Wszyscy pracownicy zostali poinstruowani o zasadach wynikajacych z Wytycznych oraz
wprowadzonych w szkole szczegdétowych rozwigzan.

Do pracy w szkole beda przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych sugerujacych
infekcje droég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych.

. W miar¢ mozliwos$ci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub
Z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczaja osob¢ do grupy tzw. podwyzszonego
ryzyka, stosuje si¢ rozwigzania minimalizujagce ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie
W dyzury podczas przerw migdzylekcyjnych).

. Wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i plyn dezynfekujacy)
pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobg w przypadku zaobserwowania
objawow chorobowych.

Kazdy pracownicy szkoly ma obowiazek zapoznania si¢ z wytycznymi GiS, MZ, MEN,
ze W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw choroby zakaznej powinni pozostac
w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby
uzyska¢ teleporad¢ medyczng, aWwrazie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwonié
pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.
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W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, dyrektor
skontaktuje si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna w celu dokonania przez nig
oceny ryzyka epidemiologicznego.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik z infekcjg drog oddechowych, bedzie
poddany gruntownemu sprzataniu, dezynfekcji oraz zostang zastosowane indywidualne
zalecenia wydane przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty wszyscy pracownicy
stosujg si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sandomierzu .

Zaleca si¢ biezgce $ledzenie informacji Gloéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia
dostepnych na stronach https://gis.gov.pl/ lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze
obowigzujacych przepiséw prawa.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej
Przed wejsciem do biblioteki oraz podczas wyjscia czytelnik dezynfekuje rece.

W bibliotece moze przebywaé jednoczes$nie jedna osoba (czytelnik).

Osoby oczekujace na wejscie do biblioteki musza zachowac odstep 1,5m od innych oso6b.
Ksiazki podaje bibliotekarz, uczen nie ma mozliwosci samodzielnego korzystania z
ksi¢ggozbioru biblioteki, stanowisk komputerowych oraz czytelni.

Postgpowanie w przypadku zwrotu ksigzek:

e Potoz ksigzki na stot.

e Podaj bibliotekarzowi swoje imi¢ 1 nazwisko oraz klasg.

e Podaj numer, tytult wypozyczonej ksigzki.

e (Od16z ksigzke na skrzynki.

Zwrbcone ksigzki sg wylaczone z wypozyczania do czasu zakonczenia kwarantanny (48
godzin).

Zasady dla uczniow klas I-111

Masz goraczke, kaszel lub inne objawy choroby, zostan w domu.
Czesto myj rece.

Nie dotykaj oczu, ust i nosa.

Zrezygnuj z podawania reki na powitanie.

Uwaznie stuchaj polecen nauczyciela.

Uzywaj tylko wtasnych przyborow szkolnych.

Spozywaj swoje jedzenie i picie.

Unikaj kontaktu z wigkszg grupa uczniow, np. podczas przerw.
Jezeli czujesz si¢ zle lub obserwujesz u siebie objawy chorobowe, natychmiast poinformuj
0 tym nauczyciela.

. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa na lekcjach, przerwach srodlekcyjnych, swietlicy szkolnej,

w stotow szkolne;.



